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紧急集结出征
ECMO团队火速驰援

王先生今年50岁，两天前无明显诱因
突发胸骨后、上腹部疼痛，就诊于当地医院
后，被确诊为“急性心肌梗死”。当地医院
紧急为其实施冠脉造影+PCI术，检查发现
其冠脉三支病变，随即在前降支植入支
架。然而，术后意外接踵而至，患者出现
反复室颤、短阵室速等恶性心律失常，同
时伴随血压急剧下降，生命垂危。无奈之
下，当地医院紧急联系毓璜顶医院东区
ICU寻求支援。

接到求助电话后，医院东区ICU李小
丽主任丝毫不敢耽搁，第一时间紧急召开
科室ECMO诊治小组会诊，结合患者临床
症状、各项检查指标，快速研判病情，明确
患者具备紧急行ECMO（体外膜肺氧合）手
术指征。“立即启动ECMO转运小组，奔赴
当地医院实施异地ECMO转运救治，务必
守住患者生命防线！”李小丽主任当机立
断，下达紧急出征指令。

东区重症医学科ECMO转运团队迅
速集结。在李小丽主任、李梅凤副主任的
带领下，由ECMO核心小组成员李玲、邹
会达副主任医师、郭磊主治医师，以及王群
主管护师、尚树森护师、慕隆基护士组成的
急救团队，携带ECMO设备及各类急救物
资，火速驱车奔赴当地医院。整个过程反
应迅速、部署有序，从接到求助、会诊研判
到团队出征，全程高效衔接，为患者争取了
最宝贵的救治时间。

分秒必争施救
ECMO植入首战告捷

抵达当地医院后，ECMO转运团队不
顾舟车劳顿，立即投入到紧张的抢救工作
中。患者已处于病危状态，生命体征极不
稳定。在复杂的临床环境下，团队成员分
工明确、配合默契，凭借精湛的技术，有条
不紊地为患者实施V-AECMO术，团队仅
用35分钟成功为患者完成ECMO植入，迅
速建立起体外生命支持系统。令人振奋的

是，植入后仅10分钟，患者反复紊乱的心律
便转为窦性，血压也逐渐趋于稳定，生命体
征得到有效控制。

病情稍稳后，为给患者提供更全面、更
精准的后续治疗，随后，最关键的跨区域转
运环节正式启动。医院东区ICU专门调配
具备高级生命支持功能的急救转运车辆，
由东区重症监护室的ECMO精英医师、护
士组成的专职转运团队全程守护，实时监
测患者心率、血压、血氧饱和度等各项指
标，及时应对转运过程中可能出现的突发
状况。在ECMO转运小组的全程监护和
护送下，患者被安全转运回医院东区ICU
继续接受治疗。

ECMO保驾攻坚
精准救治转危为安

转入毓璜顶医院后，患者病情依旧危
重，心脏彩超检查显示其心功能极差，EF
值仅为26%，心梗三项指标高度异常，同时
还出现反复抽搐、频繁室早、血压波动等情
况，救治难度依然巨大。

面对复杂严峻的病情，东区ICU李梅
凤主任医师团队并未松懈，立即完善相关检
查，组织多学科会诊，邀请心内科专家共同
研判治疗方案。结合患者病情，心内科专
家肖志诚副主任医师建议再次行冠脉造
影，必要时补救PCI术。在与家属充分沟
通并获得同意后，肖志诚副主任医师带领
团队在ECMO全程保驾下，再次为患者实

施冠脉造影+右冠状动脉支架植入+IABP
（主动脉球囊反搏植入）术，进一步开通病
变血管，为衰竭的心脏再次提供有力的支
撑。

术后，患者再次转回东区ICU接受严
密监护治疗。医疗团队每日查房研判，护
理团队实行24小时专人值守，精心做好
护理工作。在团队的共同努力下，患者病
情逐渐好转，心功能稳步改善，经过4天
的V-AECMO支持治疗后，患者心功能
逐渐好转，成功度过了最危险阶段。随着
心功能好转，2 月 9 日，患者顺利撤除
IABP；2月 10日，拔除气管插管；后期患
者持续加强高压氧及康复锻炼。经综合治
疗后，患者病情明显好转，于3月6日顺利
出院。

此次跨院区异地ECMO成功救治危
重心梗患者，充分检验了医院急危重症团
队快速响应、高效协同与过硬的专业技术
能力，彰显了在高级生命支持技术应用上
的综合实力，并创下烟威地区首例跨区域
ECMO转运救治成功案例。

从紧急会诊、驰援外地，到异地施救、平
稳转运，再到后续精准治疗、顺利撤机——全
程每一环节都体现着我院医者“生命至上、救
死扶伤”的初心使命和责任担当。毓璜顶医
院将继续深耕急危重症救治领域，不断提
升医疗技术水平和急救服务能力，为守护
人民群众生命健康贡献力量。

YMG全媒体记者 刘晋
通讯员 李成修 马瑾

跨院急救 转危为安
毓璜顶医院东区ICU成功完成跨区域转运ECMO救治危重心梗患者

“我不会换车胎，多亏了收费站的工作
人员主动帮忙，我想打个电话谢谢他们。”

近日，山东高速烟台发展有限公司
96659热线接到一通特别的来电。电话那
头，一位女驾驶员的声音里满是感激。这
个电话，牵出了一连串发生在春运路上的
暖心故事。

时间回溯到春运期间，在臧家庄收费
站外广场，一辆私家车打着双闪停在路边，
一名女士站在车旁，神色焦急。正在巡查
的工作人员见状立刻上前询问，原来是车
辆突发爆胎，而驾驶员并不会更换备胎，正
束手无策。“您别急，我们来搞定。”工作人
员二话不说，从便民服务箱里取出千斤顶
和扳手，支好车辆、卸下破损轮胎、换上备
用轮胎，动作娴熟而利落。十几分钟后，车
辆恢复正常。女士感动得不知说什么好，
连忙从后备厢拿出礼品想要表达谢意，却
被工作人员笑着婉拒：“这都是我们应该做
的，您路上注意安全。”

类似的场景，在烟台高速的各个收费
站口不断上演。

在栖霞收费站，一辆小型客车因电瓶
亏电“趴了窝”，无法继续行驶。当班人员
立即上前，合力将车辆推至安全区域，随后
取出搭电设备为车辆接电。随着引擎再次
轰鸣，司机紧锁的眉头终于舒展开来。

在蓬莱东收费站，一辆小客车因水箱
缺水导致发动机“开锅”，停在车道附近十
分危险。工作人员迅速跑去打来清水，不
顾滚烫的引擎盖边缘，帮助司机小心翼翼
地将水加注进去。待车辆水温恢复正常
后，他们又细心地将车辆引导至安全出口，
叮嘱司机就近检修。

在穴坊收费站，一家四口在即将驶出
高速时遭遇车辆故障，父母带着两个年幼
的孩子在寒风中手足无措。收费站工作人
员发现后，第一时间联系了路管人员，并迅
速协调清障车将故障车辆拖离车道。看到
大人和孩子冻得瑟瑟发抖，工作人员将他
们引导至站内的休息室，并送上热水。等
待维修的间隙，这里成了他们临时的“避风
港”。车辆修好后，一家人再次踏上归途，
临行前不停地回头挥手致意。

在古柳收费站，工作人员发现一位老
人神情恍惚，正试图沿着匝道误入高速。
他们赶忙跑过去将老人搀扶下来，带进温
暖的休息室。倒上热水、打开暖气，一边安
抚老人情绪，一边拨打了110报警。得知
老人还没吃饭，工作人员又端来热气腾腾
的泡面。他们一直守在老人身边，直到民
警赶到。在仔细询问情况后，大家合力将
老人搀扶上警车，护送其回家团圆。

春运即将落下帷幕，但留在路上的这
些故事，依然散发着温暖的光芒。

今年春运，山东高速烟台发展有限公
司推出多项便民措施护航市民出行路。
在蓬莱收费站，新建成的“朋来驿站”备受
好评。为了让司乘人员的返乡路更便捷、
更舒心，驿站整合了绿色能源、智慧服务
和便民补给等多重资源。这里不仅配备
了充电桩解决新能源车主的“续航焦虑”，
便民服务中心更是24小时对外开放。“许
多司乘人员过来充电，顺便进来歇歇脚。”
蓬莱收费站负责人贺文君介绍，驿站内
24小时不间断供应免费热水，自助售卖

机里摆满了饮料、面包、方便面等30余种
商品，让短暂的停留也能收获一份贴心的
关怀。

而在车流量巨大的福山收费站，春运
期间全员上岗、开足车道，全力疏导秩序，
保障车辆高效通行。副站长刘树林表示：

“我们的驿站里设有临时休息室，热水、维
修工具、医药箱都备得足足的，就想让大家
在赶路的时候，能有个地方缓一缓。”

春运路上，服务不止。从更换备胎的
俯身相助，到指引迷途的暖心守护，再到驿
站里的一杯热水、一句问候，山东高速烟台
发展有限公司始终以司乘的需求为导向，
用质朴的行动让市民和游客感受到温暖和
畅通。

旅途或许疲惫，但温暖从未缺席。这
些发生在高速路上的点滴微光，汇聚成冬
日里的一股暖流，守护着每一位司乘带着
温暖出发、平安抵达，去奔赴那一场期盼已
久的团圆。

YMG全媒体记者 杨春娜
通讯员 于晓城 吕原 摄影报道

车辆故障、老人走失……高速路上，每当有人深陷困境，工作人员都及时伸援手——

高速路上暖心事
本报讯（YMG全媒体记者 钟嘉琳

通讯员 景莉元）3月10日，芝罘区大海
阳社区党委举办了“党建引领基层治理
委员会”联席研讨会暨2026年度为民服
务实事项目现场认领仪式。烟台海事
局、山东省海洋与渔业执法监察局第三
支队、烟台市委老干部局等21个“党建
引领基层治理委员会”成员单位与大海
阳社区党委现场签订《“芝心港湾·幸福
家园”大海阳2026年度为民服务实事项
目认领协议书》，现场认领为民服务实事
项目168项。

联席研讨会上，21个成员单位通过
无记名投票的方式，选举产生2026年度
轮值主席单位以及民生保障、全民健康、
文化提升、公益服务四个专委会轮值副
主席单位。烟台市福利彩票中心当选为
新一届轮值主席单位，烟台市自来水公
司、山东省药品监督管理局区域检查第
四分局、烟台海事局、芝罘区委办公室等
四个单位分别当选为民生保障专委会、
全民健康专委会、文化提升专委会、公益
服务专委会轮值副主席单位。

在2026年度为民服务实事项目现
场认领仪式上，21个成员单位登台，与
大海阳社区党委现场签订《“芝心港
湾·幸福家园”大海阳 2026 年度为民
服务实事项目认领协议书》。大海阳
社区党委前期对大海阳社区居民的走
访调研，并对群众反映强烈的诉求进
行梳理汇总，2026年度共拟定为民服
务实事项目56项，项目分为A、B、C三
类，聚焦辖区内区域性、社会性、群众性、
公益性工作。

“A类项目建议所有单位认领，B类
项目各单位可根据自身实际情况，结合
群众需求选择认领，C类项目为根据
单位需求，需由社区配合的活动或项
目。”大海阳社区党委书记冷晓燕在活
动现场介绍，项目涵盖与群众日常生
活息息相关的青少年教育、老年人关
爱、医养健康、环境卫生美化整治等方方面面，党建引领基
层治理委员会各成员单位通过项目认领的方式解决群众的
烦心事、忧心事，以实实在在的为民办实事，展示大海阳社区
党建引领基层治理委员会成员单位的党建担当和责任。

2021年，大海阳社区成立了全省首个跨越七大领域的
“壹家生态党建共同体”。为不断优化共建单位职能，充分发
挥各单位的资源优势和党组织的政治优势，形成更加强大的
为民服务力量，2023年，大海阳社区成立了“党建引领基层治
理委员会”，20个成员单位现场选举产生了第一届轮值主席
单位和专委会轮值副主席单位。3年来，在三届轮值主席单
位和专委会轮值副主席单位的统一调度和带领下，认领并开
展为民服务实事项目744项。

“2026年，党建引领基层治理委员会成员单位从24个增
加至26个，本年度认领为民服务实事项目168项，越来越多
力量的注入，凝聚起更大的为民服务合力。”冷晓燕说。

此次活动的举办，切实有效地把共建活动落到了实处，打
造了“人人参与、人人尽责、人人共享”的社区治理新格局。
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本报讯（YMG全媒体记者 刘晓阳 通讯员 王晓鹏）春回
大地，万物吐新。为大力推广节地生态安葬，倡导绿色文明殡
葬新风，烟台市民政局、莱山区民政局、莱山区殡葬协会联合
烟台回龙山功德园，将于3月20日（春分）举办“春和景明
时·山海寄归期”节地生态安葬公益活动，面向全市免费提
供100个生态花坛葬名额，用公益力量助力生命回归自然。

本次活动定于3月20日上午10:00，在烟台回龙山功德
园西区生态花坛葬区举行。活动采用生态花坛葬形式，使
用可降解骨灰坛安置逝者骨灰。当逝者骨灰安放其中后，
随着时间的推移，生命最终融入土壤，滋养坛上花草，实现

“生命循环、自然永续”的美好愿景，让生命以另一种美丽的
形式延续。

值得关注的是，本次公益活动的100个免费名额，涵盖了
花坛葬穴位、可降解骨灰坛、集体安葬仪式及纪念名牌等全套服
务，全程零费用。即日起至3月19日下午4:00，全市有需求的
居民可凭有效证件，前往烟台回龙山功德园现场报名，咨询电话
为0535—6757528、0535—6757538，名额有限，报满即止。

“让每一份生命都能以温柔的方式归于自然，是我们举办
这次活动的初衷。”市民政局相关负责人表示，相关政策根据
《烟台市基本殡葬惠民政策实施办法》有关规定，逝者以节地
生态安葬或不留骨灰形式处理骨灰的进行奖补，按照其户籍
所在地有关政策执行，详询各区市民政部门。希望通过免费
名额的公益引导，让更多市民了解并接受生态安葬，共同推动
殡葬习俗改革，让文明、绿色的殡葬理念深入人心。

我市启动节地生态安葬公益活动

100个免费名额等你报名

本报讯（YMG 全媒体记者 刘晓阳
通讯员 李斐 摄影报道）在学雷锋志愿
服务月之际，为传承弘扬雷锋精神，深化
志愿精神践行落地，3 月 11 日上午，
2026年雷锋月纪念活动暨“慈善义工春
夏秋冬在行动”启动仪式在烟台山公园
隆重举行。

活动现场，义工代表铿锵宣读“慈善
义工春夏秋冬在行动”倡议书，号召全市
慈善义工以雷锋精神为指引，立足四季、
扎根基层，把志愿服务送到群众最需要
的地方，让志愿红成为港城最温暖的底
色。随后，全体慈善义工面向义工旗庄
严宣誓，重温义工誓词，字字句句彰显着

“奉献、友爱、互助、进步”的志愿初心，更

凝聚起服务群众、践行公益的坚定力量。
启动仪式结束后，各义工组织迅速

行动，有序开展现场志愿服务活动，义工
们身着统一义工服，以实际行动践行雷
锋精神，成为烟台山公园中一道亮丽的
志愿风景线。接下来，烟台市慈善总会
将带领全市各慈善义工组织，以春夏秋
冬四季为脉络，围绕助学、助老、助困、
便民服务、文明创建等重点领域，策划
开展系列特色志愿服务活动，推动志愿
服务常态化、精准化、多元化开展，让雷
锋精神融入日常、化作经常，让志愿暖流
浸润港城，为烟台文明城市建设注入源
源不断的慈善力量，让“四季同行・爱在
港城”的公益底色更加鲜明。

四季同行 爱在港城
2026年度“慈善义工春夏秋冬在行动”活动启动

本报讯（YMG 全媒体记者 初雪 通讯员 王晓丹）近年
来，长岛海洋生态文明综合试验区立足海岛实际，聚焦理论传
播与民生服务，扎实推进“学习强国”线下空间建设，推动学习
从“指尖”延伸到“身边”，让党的创新理论在海岛落地生根、开
花结果。

建强阵地，实现学习服务全覆盖。坚持“便民就近、统筹
融合”，依托新时代文明实践中心、渔家书屋、游客服务中心等
现有场所，构建“1+10+N”三级线下空间体系，同步在游船、
民宿设置“流动学习角”，打造海岛“15分钟学习圈”。各空间
规范标识，设置阅读、答题、积分兑换等功能区，成为党员群众
家门口的“红色充电站”。

丰富活动，激活基层学习新活力。深化“线上+线下”联
动，常态化开展挑战答题赛、红色诵读、老海岛精神宣讲等活
动，结合重要节点推出“学习+生态保护”“学习+渔家文化”特
色主题活动，用群众易懂的海岛话语传思想、讲政策。开展

“送学入户”志愿服务，手把手指导群众使用平台，打通理论学
习“最后一公里”。

突出特色，推动学用成果转化。结合长岛生态、红色、渔
家等特色，将线下空间作为展示海岛形象的窗口，同步展示生
态建设成果与特色文创，实现“以学促宣、以学促旅”。推动学
习与渔业生产、基层治理、文明创建深度融合，引导干部群众
学用相长，为海岛高质量发展注入思想动力。

云端落地 海岛赋能
长岛扎实推进“学习强国”线下空间建设

“患者病情危重，术后
反复室颤、血压骤降，生命体
征难以维持，请求紧急会诊
支援！”近日，烟台毓璜顶医
院东区ICU接到外院紧急求
助电话，一场与死神赛跑的
跨院急救随即拉开序幕。最
终成功地将50岁危重心梗
患者王先生（化姓）从死亡线
上拉回，用速度与专业诠释
了医者担当。

“


